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14.07.2017 года впервые в области состоялась коллективная сдача нормативов ГТО среди граждан старшего поколения.
      Платонова Любовь Владимировна и Логунов Александр Александрович стали активными участниками мероприятия, которые успешно прошли соответствующие тесты нормативов ГТО: сгибание  и разгибание рук в упоре лежа, бег, смешанное перемещение, поднимание туловища из положения лежа на спине.
[image: image2.jpg]



[image: image3.jpg]



    Участники получили сертификаты об участии и памятные подарки.
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